
Παρασκευή 19 Ιανουαρίου 2024 (9:30΄- 13:30΄)
Β’ Δ.Α.Κ. Κατερίνης (κλειστό γήπεδο)

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Ώρα Ομιλητές Θέμα

09:30΄-09:45΄

-Μακρής Γ., Διευθυντής Δ/θμιας Εκπ/σης
Πιερίας

-Τριανταφυλλίδου Π., Διευθύντρια Α/θμιας
Εκπ/σης Πιερίας

-Μαχαιρίδου Μ., Σύμβουλος Εκπ/σης Φ.Α.

-Χαλεπλής, Ε., Διευθύνων Σύμβουλος Fylliana
(χορηγός δράσης)

-Καρυώτης Κ. , Πρόεδρος ΝΟΚΑΤ

Χαιρετισμοί, πρόλογος

09:45΄-11.45΄ Εκπρόσωποι της Εθνικής Ολυμπιακής
Ακαδημίας (ΕΘΝ.Ο.Α.)

-Φτούλη Ε., Ολυμπιονίκης (Συγχρονισμένη
Κολύμβηση)

-Παπαχρήστος Σ., Ολυμπιονίκης (Κωπηλασία)

Η έννοια του «Ευ
Αγωνίζεσθαι στην
πράξη», Ολυμπιακά
Αθλήματα και σχολικές
δραστηριότητες

11.45΄-12.30΄ Διάλειμμα

12.30΄-13.00΄

Υφαντή Μ., Καθηγήτρια Φ.Α., Διευθύντρια 4ου

Δημοτικού Σχολείου

Η ΦΑ στην υιοθέτηση
κατάλληλων
διατροφικών υγιεινών
συμπεριφορών από τα
παιδιά

13.00΄-13.30΄ Συζήτηση


